Inscrivez-vous deées aujourd’hui

sur www.revfrance.org
N.B.: il est également possible de s'inscrire par courrier en
retournant le bulletin ci-dessous complété et accompagné du
reglement correspondant a I’adresse :

REV France - 42 rue de I’Archer
45160 ST HILAIRE ST MESMIN

Pour toute question, contactez Yann
au 06 42 72 66 19
ou par mail yann@vivremavie.fr

FICHE D’INSCRIPTION

NOM & oo, PRENOM & .ooiiiiie e
A RESSE & i eeete ettt —————
Téléphone : ....cocovviveviiieiieninns Mail & o,

Je m’inscris :
- au séjour du 10 au 15 octobre au tarifde ..................... €
-alajournée du/des......cccceeernnnnnn au tarifde ..... ............ €

Je souhaite en plus :

- pension complete QO OUI Q NON
- repas individuels ................ repas x 20€ =............... €
- un hébergement au tarifde ........coocviiiiiiiii, €

Je m’engage a respecter le reglement intérieur du REV France
pendant toute la durée de mon séjour.

Je suis informé-e que toute annulation aprées le 20 septembre
2026 ne donnera lieu a aucun remboursement.

Signature :

acte

REV

Depuis sa création en septembre
2011, l'association REV France a
informé et formé des centaines
de personnes sur le phénomeéne
d’entente de voix et le travail avec
les voix, devenant une référence
dans le domaine et un efferves-
cent creuset en matiere d’innova-
tion sur la perspective du rétablis-
sement en santé mentale. Aujour-
d’hui, nous sommes heureux de
vous convier au troisieme séjour
de rétablissement organisé en
France et qui se déroulera du 10
au 15 octobre 2026 au Chateau de
Cossoles, a Chevilly, dans le Loi-
ret.

Contact : Yann
au 0642 72 66 19
ou yann@vivremavie.fr

Séjour de
rétablissement
10-15 octobre 2026
a Chevilly (Loiret)

Profitez d’un cadre de verdure ex-
ceptionnel, situé au coeur de la fo-
rét d’'Orléans, pour explorer le
phénomene des voix, découvrir
comment surmonter la paranoia,
participer a des ateliers stimulants
en compagnie d’animateurs che-
vronnés ! Et, par dessus tout, ve-
nez vivre avec nous une aventure
collective enthousiasmante...

=

Pour qui ?

Toute personne intéressée peut

s’inscrire pour toute la durée du

séjour ou pour une ou plusieurs
journées.



Pourquoi un séjour de rétablissement ?

La ou la notion de “maladie” en psychiatrie impose des
limitations, la perspective du rétablissement ouvre de larges horizons
a tous les acteurs concernés : “patients”, proches et professionnels y
trouvent espoir et inspirations. Dans cette perspective, chaque
personne est invitée a définir ce qui est important pour elle dans sa
vie et quels sont ses objectifs. Son cheminement dessinera ainsi un
parcours unique !

Le principe du séjour de rétablissement, c'est d'offrir une
diversité d’approches sur un méme lieu et pendant un temps donné
afin de permettre a chacun de poursuivre son chemin personnel en
bénéficiant de I'énergie et du soutien du groupe.

Au programme...
- ateliers sur les médicaments psychiatriques
- pratiques corporelles et yoga

- groupes de partages d’expériences sur les peurs et la paranoia,
la sexualité, I'entente de voix, la peur de faire du mal a I'autre etc.

- ateliers pour expérimenter pour et sur soi les outils du rétablissement
et de 'approche de Maastricht sans compter les balades en forét !

Pendant toute la durée du séjour, des temps d’échanges, de
méditation et de spiritualité faciliteront aussi les liens entre nous et
notre connexion a I'Univers.

Tarifs

Entier (samedi midi a jeudi midi) : 450 Euros/personne

Solidaire : 600 Euros/personne

Réduit : 250 Euros/personne

A la journée : 90 Euros / jour / pers.

Solidaire : 120 Euros / jour / pers.

Réduit : 50 € / jour / pers.

- chambre a 4 ou 5 : 75 € / pers.
- chambre a 2 : 125 € / pers.
- chambre individuelle : 250 € / pers.

Pension complete
du samedi soir au jeudi midi inclus : 180 Euros

au repas (midi ou soir) : 20 €






